N

} Lexcellence au service de vos compétences

Gagner en efficacite
grace a l'lA generative

Public cible :

Tout professionnel souhaitant :
¢ Comprendre les usages actuels de l'lA
o Deévelopper ses competences numeriques
e Gagner en productivite et efficacité

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A lissue de la formation, les participants seront
capables de:
¢ Comprendre les principes fondamentaux de
U'IA génerative et ses applications concretes
o Rédiger des prompts efficaces pour interagir
avec des |IA de type ChatGPT

DUREE: 7H o |dentifier les outils pertinents en fonction de

(1 JOUR)
leur metier ou de leur secteur d'activité

e Gagner en productivite grace a

l'automatisation de certaines taches
LIEU : PARIS vromatisatt raine
OU SUR SITE e Integrer 'IA dans leurs pratiques
professionnelles de maniére éthique et
responsable

MODALITE:
PRESENTIEL

COMPETENCES VISEES

o I|dentifier les opportunités et les limites des
outils d'lA dans son environnement

TARIF: 500€ H.T.
INTRA NOUS
CONSULTER

professionnel

o Reédiger des prompts structures pour obtenir
des résultats pertinents

e Sélectionner et prendre en main des outils IA
adaptés a ses besoins métiers

e Concevoir un plan d'intégration des outils IA
6-15

PARTICIPANTS dans ses pratiques professionnelles

o Adopter une posture responsable vis-a-vis
des enjeux ethiques et reglementaires de l'IA
FORMATION ACCESIBLE

AUX PERSONNES
EN SITUATION DE

METHODES PEDAGOGIQUES
HANDICAP

e Apports theoriques illustres

e Manipulations guidées d'outils IA

e Exercices pratiques de rédaction de prompts
e Travail individuel et en groupe

o Fiche plan d'action IA personnalisee

Intégrer l'Intelligence Artificielle dans ses pratiques professionnelles

Prérequis
Aucun prérequis technique. Etre a l'aise avec

l'usage d'un ordinateur.

PROGRAMME DE LA FORMATION

1. Introduction a U'IA générative
¢ Comprendre les principes et usages des |A comme
ChatGPT, DALLE, Copilot, etc.
o |dentifier les opportuniteés et les limites pour une
application professionnelle efficace.

2. Maitriser l'art du prompt
¢ Meéthodes de redaction pour obtenir des resultats
pertinents.
o Exercices pratiques de formulation, ajustement et
comparaison de prompts.

3. Panorama et prise en main d'outils IA
e Deécouverte de plusieurs outils (texte, image, audio,
productivite).
e Test guide et création d'une boite a outils
personnalisée.

4. Intégration dans les pratiques métiers
o Identification des cas d'usage adaptés a chaque
participant.
e Réalisation d'un mini plan d'action IA.

5. Bonnes pratiques et éthique
e Points clés : confidentialite, RGPD, biais, fiabilite.
¢ Adopter une demarche responsable et durable.

CONTACT

Quentin CHARRIER
inscription@arvez.fr
Tel.+336 98747715
Date limite d'inscription :
INTER 8 jours avant le début

INTRA

Référent handicap

nous consulter

pascale.prevost@arvez.fr




