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Première étape avant de passer à l’industrie 4.0, le Lean est une philosophie puissante axée 
sur l’efficacité, la réduction des gaspillages et l’amélioration continue. Au cours de cette 

journée de sensibilisation, vous découvrirez les principes fondamentaux du Lean, comment 
les appliquer dans votre environnement professionnel et comment maximiser la valeur tout en 
minimisant les pertes. Préparez-vous à transformer vos processus et à optimiser vos résultats ! 

Objectif
	� Découvrir comment le Lean améliore la per-

formance globale, la satisfaction du client et 
l’implication des équipes

	� Améliorer la performance en utilisant les 
techniques Lean utilisées pour l’amélioration 
continu

	� Lancer un projet d’amélioration 
Public vise

	� Tout public en lien avec l’amélioration de la 
performance 

Nombre de participants
	� Minimum : 8 à 12 personnes 
	� Inter ou Intra entrepris 

Prerequis
	� Aucun prérequis exigé.

Programme
	� Introduction au Lean et à sa philosophie
	� Les atouts du Lean : Clients, Collaborateurs, 

Planète, Performance
	� Fil rouge avec une étude de cas
	� Les concepts clés (flux, maîtrise des proces-

sus, mesure, qualité...)
	� Les outils de base (5S, résolution de pro-

blèmes, le management visuel, réduire les 
gaspillages...)

	� Les étapes d’un projet d’amélioration avec le PDCA
	� Lean Escape Game de validation des acquis
	� Quiz final  

Suivi et Evaluation
	� Feuille d’émargement signée par le stagiaire 

et cosignée par le formateur
	� Questionnaire de positionnement avant la 

formation, à l’issue de la formation, 4 mois 
après la formation

	� Remise d’une attestation de fin de formation

Durée : 7 h
Modalité : 100% présentiel
Lean Escape Game - Étude

Lieu : Paris ou sur site
Accessible aux personnes en 
situation de handicap *

Tarif : nous consulter

Les fondamentaux du Lean Management
Découvrez les basiques des démarches Lean et de l’amélioration continue en

entreprise et obtenez vos premiers résultats sur le terrain.

Cette formation est proposée par :

Dates d’inscription Contact Référent Handicap

INTER au plus tard 2 jours 
INTRA nous consulter

inscription@arvez.fr
Tél. 07 64 49 33 30

Pascale Prevost
Pacale.prevost@arvez.fr

*Les personnes en situation de handicap sont invitées à contacter notre Référent Handicap afin d'étudier ensemble les possibilités de suivre la formation.


